
細金勝治先生からのメッセージ

…私達は、食べ物だけで生きているので

はなく、食品食材から栄養素とエネルギー

(命)の両方を頂いています。エネルギーは、

頂く時の心(意識)の持ち方で大きく変わり

ます。

食品(食材)との交流のメリットはいっぱ

いあり、交流して頂くと身体に優しくなり、

食品(食材)に含まれた、添加物、農薬、肥

料が軽減されます。

…自然界のものとの交流は、心の眼(心

眼)、心の耳、心の口で交流(コミニケーシ

ョン)します。

私達は3つの自分でつくられています。

生まれる前の自分、人生のプログラム、テ

ーマ、本質、生まれた後にできる、潜在的

な意志.意識.自己管理.運営、と肉体の脳に

記録され考える、顕在意識(自我)です。

この３つの自分(意志.意識)が、整った時

が１番自分らしい人生ができ、そして、不

健康、トラブル、いろんな問題は調和のと

れる良い方向に向かいだすようです。

自然界には偶然、たまたまは無く、同調、

共振、共鳴で響き合うことで変化していま

す。良い事も、悪いと思われる事も心(意

識)がマイナーの考えを出すと、マイナス

の世界と繫がります。

プラスの考えを出すと良い世界と繫がり、

全て自分が決めた世界と繫がります、自然

界はシンプルです。心がマイナーの時は、

なぜかマイナーの世界に引かれてしまいま

す。自分を見失わずに、自分を観察する目

を養う事が、大変重要に成ります。

（全文はホームページよりご覧ください。

→http://inochinomori.or.jp/?page_id=4166）
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【参加者のご感想より】

今回セミナーに参加して、自分自身をもう一度見直す機会を

与えていただきました。自分自身の心の中に癖があり、物事を

ネガティブに受け止めてしまうことがあります。それは、学ぶ機

会を逃していることなのだと反省をしました。人間として生を受

けていること自体が、奇跡で、貴重なことであり、今与えていた

だいている一瞬一瞬を大切にして、これからも前向きに生きて

いきたいと思いました。ありがとうございました。（Kさん）

私たち現代人の生活は、考えることが優先になっており、

感じることはおざなりになっています。しかし、感じることでわか

ることがたくさんあり、感じることで人間本来備わっている潜在

能力が開発されるのだそうです。

考えることと、感じることのバランスは大事で、どちらもバラ

ンスがとれて調和が生まれます。自分は、考えなくてもよいこと

まで考えてしまう癖があるので、これからは、感じることの大切

さを学んでいきたいと思いました。（Yさん）



参加要項 （定員各回 2 ５名）

● 会　 場　 信州飯綱高原　 心と体といのちのセンター「水輪」
● と き 2019年  第1回　  ４月20日(土)～21日(日)
● 参加費  ①16,500円（税込、講師費・会場費・宿泊・夕朝食込、昼食希望者1,500円別途）

②前泊・延泊をご希望の方は事前にご予約下さい。（ 1泊：13,500円～ )

③乗り合いタクシー希望の方は4人以上1人当たり片道1,200円、往復2,400円 　 *要事前予約。
*乗合タクシーは長野駅東口発。乗車人数により差額を当日精算します。　   　  *後日詳細資料をお送りします。

④個室希望別途料金（3,500円～6,500円）、 個室料は当日精算になります。ご希望にそえない場合もございます。

＊お部屋は男女別の相部屋が基本となります。
● お申込 下記の「申込み書」でFAX・郵送・E-ma i l にて｢公益財団法人いのちの森文化財団｣までお申込後、

詳細をご連絡いたします。その後、一週間以内に参加費をお振込下さい。定員になり次第締め切りとさせて頂きます。
申込締切:2019年4月13日(土)（厳守）

● 振込先　 参加費振込確認後、順次正式受け付けとなります。

◎みずほ銀行　 長野支店（普） １ ９ ９ １ ７ ９ ４ （名義）公益財団法人 いのちの森文化財団

◎ゆうちょ銀行 振替口座　 ００５２０－３－４２１８１ （加入者）公益財団法人 いのちの森文化財団

＊尚キャンセルの場合、参加費の返金はいたしませんのでご了承下さい。 (代理参加は可能です。）

＊乗合タクシーのお申込後のキャンセル・返金は原則受付けておりませんのでご了承下さい。　 ＊会場は全館禁煙です。 

◎詳細はお問い合わせ下さい。

「直観力養成講座」スケジュール（変更になることもあります。）

初日

14：00～乗合ﾀｸｼｰ発、受付開始

14：30～ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ

15：15～講義・Ｑ＆Ａ

18：00～夕食･車座交流会

19：30～入浴
21：00～座禅・呼吸法

２日目

7：00～自然農園散策

7：30～朝食

9：00～講義・Ｑ＆Ａ　

12：00～昼食(希望者のみ)･

感想文記入

13：30～乗合ﾀｸｼｰ発

●細金勝治 先生 プロフィール
感覚感知学研究家、（株）とやの健康ヴィレッジ役員

1945年新潟県生まれ。十日町市で工務店経営の傍

ら、放射探知技術「ラジエスセシア(ダウジング)」

と出会う。以後研究や研鑚を重ね、今では、振り

子で人間の健康状態を現在及び未来について的確

に指摘することができる。また、さまざまな相性

を見極める技術も持ち、日常生活やビジネスに活

用している。健康住宅の施工や土地・建物のエネ

ルギー活性化工事を得意とし、快適空間アドバイ

ザーとして全国を駆け巡り活躍中。 

●参加者ご感想より

今までは日々たくさんの情報にふれ、色々学んできたつもりで

した。それがまずは自分自身を信頼し、つながり、そこから全て

をはじめることが大切だと気づかされました。すぐ答えを見つ

けたいと思いました。毎日の習慣にして、そこから日々の出来

事と調和していきたいと思いました。そして自然に周り

にもその感覚が伝わってくれるといいなと思いました。

ありがとうございました。（Sさん）

ダマヌール 石の螺旋

●いのちの森水輪との関わり
いのちの森水輪と細金先生との関わりは古く、10年以上前

からお付き合いさせていただいています。

本当にたくさんのご寄付を頂いたり、2年前竣工した森のいず

み全館の床下には、細金先生自ら特殊な炭を塗ってくださいま

した。また、いのちの森水輪の電磁波対策の相談にものっていた

だき、お泊りになったお客様がより快適に、良い状態になれるよ

うな環境づくりにご協力いただいており、物心両面からいのち

の森水輪を支えてくださっています。

作物の養生 あんどん無農薬人参ジュース

しゅり庵のリビング 白樺林の中のランチ ゆっくりとくつろげる

直観力養成講座 申込み書 ＊該当項目に○をご記入ください 申込日　　月　　日 TE L 026-239-0010
※申込締切:2019年4月13日(土)（乗合タクシーのご予約も同様） FAX 026-239-0011

   氏名
ﾌﾘｶﾞﾅ

　　　　　　　　　        　　男　 女　　年齢　　 　ご職業　　　　　    　　携帯電話　　　　　　　　　　　　　　

   住所

〒
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　e-mail　　　　　　　　　　　　TEL　　　　　　　　FAX　　　　　　　　

   ②前泊延泊（　前泊(　　　泊)

1泊 13,500円

 ・ 延泊(　　　泊)

1泊 13,500円

　)    ③乗合タクシー（　行

1,200円

  ・  帰

1,200円

　)    ④個室予約（　希望 ・ 不要　）

当日精算　3,500円～6,500円

        

　食物アレルギー（食品名：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）　   昼食1,500円希望（ する ・ しない ）　

　振込先（　〒 ・ 銀行　)　　振込日　　 月　　 日 (  振込済み ・ 振込予定  ）　　ご紹介者（　　　　　　　　　　　　 ）

  振込総合計

＊該当項目に○をご記入ください

  ①( 参加費

16,500円

 ） + ②前泊延泊(計　   　  泊)

1泊 13,500円

 + ③乗合タクシー(　行

1,200円

  ・  帰

1,200円

　) ＝                  　  　　       円 　           

お野菜たっぷりサラダ 緑いっぱいのホール 絶品！！フォカッチャ


